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Critérios de Avaliacdo 2025-2026

Ponderagao
Dominios/Organizadores(? Parametros de Avaliagio Instrumentos de Avaliagdo
Parcial Total
e Apropriagdo/ | e Distingdo das diferentes possibilidades de movimentagdo do corpo
Reflexdo ® Compreensdo do espago
® Respeito pelas regras da sala de aula
§ ® Intervengdes na aula, capacidade de iniciativa, autonomia e cooperagdo na realizagdo de 30%
. ;ou tarefas Observagdo direta com registo
E > em grelhas dos
<§ -§ dominios/organizadores e .
,_,3_, Tg ® Interpretacdo/ e Interpretagdo de frases de movimento, integrando as vérias agdes motoras com e sem parémetros comportamentais 100%
2 8 | Comunicacio musica
gp g e Adequagdo do movimento do corpo com estruturas ritmicas integrando diferentes 35%
.% § elementos Auto e heteroavaliagdo °
§ E o Par.tlcpagao, postura_ e regras de conduta
<9- S ® Assiduidade/pontualidade
2 |« Experimentacdo/ | ® Experimentac¢do de dancas tradicionais (roda/pares) e outros tipos de dancas
§ Criagdo ® Experimentacdo e criagdo de frases de movimento, integrando as varias aces motoras, a
solo ou em grupo 35%
® Interesse/empenho
® Relacionamento interpessoal

2 “Os referidos organizadores/dominios ndo sdo encarados como estanques, sendo as atividades de sala de aula uma combinagdo destes organizadores” in Aprendizagens Essenciais (julho 2018).




Perfis de Desempenho

Dominios/
Organizadores L. . X
Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom
e Apropriagdo/ - Revela dificuldades na distingdo dos | - Revela alguma dificuldade na | - Revela facilidade na distingdo dos | - Revela muita facilidade na distingdo

Reflexdo

diferentes movimentos do corpo e na
compreensdo do espaco.
- N3do coopera com os colegas e
professor.

distingdo dos diferentes movimentos

do corpo e na compreensdo do espago.
- Coopera algumas vezes com os colegas
e professor.

diferentes movimentos do corpo e na
compreensdo do espaco.
- Coopera com os colegas e professor.

dos diferentes movimentos do corpo
e na compreensdo do espaco.
- Coopera muito com os colegas e
professor.

® Interpretacdo/
Comunicagao

- Nao revela capacidade de
interpretagdo de frases de movimentos

e ndo aplica diferentes acbes motoras.

- Nem sempre participa nas atividades, |

nem cumpre com as regras
estabelecidas e/ou tem uma irregular
assiduidade.

- Revela alguma dificuldade de
interpretacdo de frases de movimentos
com diferentes agdes motoras.

Participa nas atividades com
dificuldade, cumpre satisfatoriamente as
regras estabelecidas e/ou tem uma
regular assiduidade.

® Experimentagdo/
Criagdo

- Revela muitas dificuldades na
criagdo de frases de movimentos com
vdrias agbes motoras e na
experimentagdo de diferentes tipos
de dangas.

- Nem sempre revela interesse,
empenho e autonomia na realizagdo
das tarefas.

- Revela alguma dificuldade na criagdo
de frases de movimentos com varias
acO0es motoras e na experimentagao de
diferentes tipos de dangas.

- Revela interesse, empenho
autonomia na realizagdo das tarefas.

e

- Revela boa capacidade de
interpretagdo de frases de movimentos
com diferentes agdes motoras.

desempenho, cumpre as
estabelecidas e/ou tem uma
assiduidade.

regras
boa

- Participa nas atividades com bom |

- Revela claramente capacidade de
interpretacdo de frases de movimentos
com diferentes agdes motoras.
Participa nas atividades com muito
bom desempenho, cumpre sempre as
regras estabelecidas e/ou tem uma
excelente assiduidade.

- Revela facilidade na criagdo de
frases de movimentos com vdrias
acGes motoras e na experimentagao
de diferentes tipos de dangas.

- Revela bastante interesse, empenho e
autonomia na realizagdo das tarefas.

- Revela muita facilidade na criagdo
de frases de movimentos com varias
acGes motoras e na experimentagao
de diferentes tipos de dangas.

- Revela muito interesse, empenho e
autonomia na realizagdo das tarefas.




